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Comme prévu, ce numéro de février est essentiellement consacré & Vactualité.
Nous avons essayé d’améliorer quelque peu la présentat:on de la rubnque pour la

rendre plus facile & lire.

Noubliez pas que nous comptons sur votre collaboration pour alimenter ces

“actualités” dans le futur. Bonne lecture.

BRUXELLES

Le “Salon International des
médecines naturelles, de la -
diététique et de la vie saine” se
tiendra au Centre Expo Rogier, 34
rue du Progrés, 1210 Bruxelles (pras
de la place Rogier), du 10 au 13
février 1989, de 10h a 19h.

FEMME 1989

BRUXELLES

L'organisation “Contacts
Informations Fernmes 40/60” met sur
pied avec 'aide de la Commission
Francaise de 1a Culture de .
T'Agglomération de Bruxelles des
réunions pour les femmes de 40 4 60
ans. Les participantes se retrouvent
cing aprés-midis, en petits groupes
{maximum 16 personnes), autour
d’une intervenante spécialisée, pour
s'informer et discuter ensemble des
différents aspects sociologiques,
médicaux, psychiques et relationnels

de cette tranche de vie, .

Un cycle de cing mardis est _
programmé pour les mois de février
et mars 1989:

- le 21 février : vivre la cinquantaine
et aprés: d'olt venons-nous? ot allons-
nous?

- le 28 février : 1a santé & tout ége :
aspect médicaux de ia ménopause,
opérations gynécologlques,
prévention de Yostéoporose, etc.

-le 7 mars : “...et maintenant, que
vais-je faire de tout ce qui est ma
vie?” Réaliser ses projets personnels :
obstacles et possibilités.

-le 14 mars : les relations qui
changent: enfants, parents, .
compagnons, amies...

-1e 21 mars : un nouvel équilibre &
trouver: le plaisir, la belle forme...

Ces réunions auront lieu au 29 rue
Blanche, 1050 Bruxelles (prés de la_ .
place Stéphanie), de 14h 217h.

-Le prix de I'inscription pour les cing

réunions (indivisible) est de 1350 FB,
a verser au compte du C.I.F.40/60 an
Crédit Communal 068-2056676-12,
avec mention du nom et de 'adresse




W ACTUALITES

personnelle, en vue de la
confirmation. Le nombre de -
participantes étant limité, il est
nécessaire de téléphoner au prealable
4 Mme Jo Poortmans,
17 av.des Aubépines,
1180 Bruxelles,
t61.02/673.62.48.

GRUPONT-WEPION

Les Cemea (Centres d’Entrainement
aux Méthodes d’Education Active) :
sont une association sans but lucratif
4 vocation de formation. Dans le
domaine de la santé et de 'action
sociale, leur intérét spécifique estla
relation soignant-soigné. Dans ce
cadre est organisée en 1989 une série
de formation dont le théme général
est “une pratique de soins visant &
I’autonomie”.

Les différentes formations, ouvertes
aux membres des professions
médicales, paramédicales, éducatlves
et sociales, sont:

- Dépendance et obésité, week-end
résidentiel & Grupont, du vendredi
17/02/89 & 20h au dimanche 19/02/89
417h, pnx 2 200 FB (hébergement
compns)

- Repas et ateliers cuisine, au cours
du méme week-end résidentiel 4
Grupent, prix: 2.200 FB
(hébergement compris).

- Vieillir: subir ou agir, journées
résidentielles, du lundi 13/03/89 &
10h att mardi 14/03/89 & 17h, au
Centre Culturel Marcel Hicter de
Weépion (Namur), prix: 1.900 FB
(hébergement compris).

- Les équipes soignantes face au
suicide, journéesrésidentielles, du
lundi 17/04/89 & 10h aii mardi 18/04/
89 & 17h, au Centre Culturel Marcel
Hicter de Wépion (Namur), prix: -
1.900°FB (hébergement compris).

- Adcueil et -accompagnement du
malade a]coohque journées
résidentielles, du lundi 08/05/89 &
10h au mardi 09/05/89 4 17h, au
Centre Culturel Marcel Hicter de

Wépion (Namur), prix: 1.900 FB
(hébergement compris).

- Accueil et accompagnement du
malade toxicomeane, mémes dates,
méme endroit, méme prix.

" Renseighernents et demandes
¢ dinseription: Cemea Bruxelles;

Brabant 103 bte 2 rue de Lmthout

1200 Bruxelles, tél. :02/735.78. 82
* du lundi ‘au vendredi,

de Sh & 17h.

FLEURUS

Dans le cadre de sa campagne 88-89
d’information et d’éducation pour la
santé, le service Infor Santé des
Mutualités Chrétiennes de Charleroi
organise début mars une série
d’activités sur la prévention et le
dépistage du cancer.

Du lundi 6 au samedi 11 mars 1989
se tiendra une exposition d’affiches
réalisées dans le cadre de I’année .
européenne de prévention du cancer
(exposition réalisée en collaboration

‘avec le CRAC, branche reglonale de

I’Oeuvre Belge du Cancer) L
Le mercredi 8 mars 1989, a 19h se .
déroulera une conférence sur. _]es
cancers féminins, réalisée par une
infirmiére de I'Observatoire de Santé
en Hainaut de Mons. S

Le samedi 11 mars 1989, deux
activités sont prévues :la
présentation de Oeuvre Belge du
Cancer et une conférence sur le
cancer chez 'enfant.

Enfin, nous pouvons d'ores et déja
annoncer pour le mois de mai 1989
une féte de la santé, avec animations'

‘pour enfants, exposés-débats;

demonsi:ratlons audm—v: suelles

Pour tout renselgnement Federatmn
des Mutualités Chrétiennes de
Charleroi, Infor Santé, bd T1r0u 167,
6000 Charletoi,

tél.: 071/31.75.50.

L assoclatlon “Plate-forme

-

B mternatmnale pour une’ chmque du
- ‘texicomane” (dont le secrétariat se
. trouve ¥ Paris) proposeiles Premisres

Journées Belges “Pour une clmlque
différentielle des tox:comanes Ces
tables rondes se dérouleront du
samedi 22 avril 1989 4 9h30 au ¢

* dimanche 23 avril 1989 a 13h30, &

V’Université Libre de Bruxelles,

Campus de la Plaine, Boulevard du

Triomphe, accés II, Forum E, 1050

Bruxelles. o
o

Les frais d'inscription se montent &

1500FB pour les adhérents a4 la

Plate-forme internationale et 2200FB

pour les non-adhérents. Les

personnes qui se seront inscrites

apraés le 15 février 1989 se verront

demander 2000FB (adhérents) et

2700FB (non adhérents). Ces prix

comprennent Pinscription aux

journées, le repas du samedi midi,

ainsi qu'une réception & PHétel de

Ville le samedi soir.

Inscrivez-vous auprés de Mlle
Genevidve Eppe, “Plate-forme
internationale - Journées belges”, rue
Gatti de Gamond 108, 1180
Bruxelles, t61.02/376.87.81, n® de
compte: 310-0584605-72 (de
préférence par virement).

PROMOTION
DE LA SANTE

HAMBOURG (RFA)

L’Organisation Mondiale de la Santé
et PAOK (“Die Gesundheitskasse™),
une caisse d’assurance sociale alle-
mande g'attachant particuliérement
2 la promotion de la santé, organi-
sent conjointement & Hambourg une
conférence internationale intitulée
“The Challenge of Health. The new
Role of Sickness Funds and Health
Insurance Schemes”.
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MATERIEL

ACCIDENT DU TRAVAIL
@ Laser. Risques et prévention,
brochure, ANPAT, act(03

ALCOOLISME

@ L’alcool. Tout ce que vous auriez
pu savoir..., brochure, Mutualité
frangaise/Comité National Défense
Alcoolisme, asa24 '

ALIMENTATION .

@ Contrélez votre cholestérol
aujourd’hui pour étre en condition
demain, dépliant, Vitelma, ali65

- CONCEPTION - GROSSESSE
-~ @ La grossesse médicalisée,
~——brochure, Femmes Prévoyantes

Socialistes, vic24
@ Dossier accouchement Test Achats,
dossier, Test Achats, vic25

DROGUE

® Drogue dialogue, brochure, Comité
Frangais d’Education pour la Santé,
asd10

® Drogues. Savoir écouter pour
mieux en parler, brochure, Mutualité

francaise/SEDAP, asd11

EXERCICE PHYSIQUE
@ La Baignade, fiche, Mutualité
- Nord-Pas de Calais, aph12

HYGIENE
® Ala découverte d’Hygieia,
_ _brochure, Fondation Reckitt et

f\ Colman, hyg02

® A la découverte d'Hygleia.
L’hygi#ne raconté aux enfants,
brochure, Fondation Reckitt et
Colman, hyg03
® Ala découverte
d’Hygieia.Introduction...enfants de -
de 8ans, brochure, Fondation Reckitt
et Colman, hyg04
® Ala découverte
d'Hygieia.Introduction.. enfants de
+de Sans, brochure, Fondation
Reckitt et Colman, hyg05
@ Ala découverte d'Hygieia. Livre du
professeur, brochure, Fondation

- Reckitt et Colman, hyg06

HYGIENE BUCCO-
DENTAIRE

® Croque la vie!, dépliant, Croix-
Rouge de Belgique/Zyma-Galen,
hyb40

MALADIE

® Parkinson, brochure, Centre
d’Education du Patient, pat24

® La myasthénie, dépliant, Centre
d’Education du Patient, pat25

@ La colostomie, fiches, Centre
d’Education du Patient, pat26

MALADIE CARDIO-
VASCULAIRE
@ Soyez & I'écoute de votre coeur,

affichette, Ligue Cardiologique Belge,

peol$

® Prenez votre tension a coeur...,
brochure, Ligue Cardiologique Belge,
peo20

® Hypertension et diététique,
brochure, OPHACO, pco2l

® Hypertension et diététique,
dépliant, OPHACO, pco22

MALADIE DE LA PEAU

® Soleil, oui mais..., tract,
Association Contre le Cancer, ppe04
® Soleil, oui, mais..., affichette,
Association Contre le Cancer, ppe05
® Bronzer sans risques, fiche,
Mutualité Nord-Pas de Calais, ppe06

MEDICAMENT

® La trousse de soins, fiche,
Mutualité Nord-Pas de Calais,
med42

@ Combien dois-je payer pour mes
médicaments?, dépliant, Infor Santé,
med43

® Combien dois-je payer pour mes
médicaments?, affichette, Infor
Santé, med44

MST

® Partager des seringues, c’est
g'aiguiller vers le SIDA, brochure,
Comité de Concertation Aleool et
autres Drogues, pst30

® En version injection, le Sida va
plus vite., affiche, Comité de
Concertation Alcool et autres
Drogues, pst31

® Une petite passe,un petit shoot,et
c’est le SIDA qui marque., affiche,
Comité de Concertation Alcool et
autres Drogues, pst32

_SANTE

® Le calendrier santé 1989,
calendrier, Ligue Cardiologique
Belge, san27

SERVICE DE SANTE
® Don de sang don de vie, affiche,
Croix-Rouge de Belgique, ssa32

ACQUISITIONS I

SOMMEIL

® Sommeil mon ami, dépliant, CFES,
smr22

® Ouvrons l'oeil sur le sommeil,
brochure, CFES, smr23

® Dormir, c’est vivre aussi..., affiche,
Comité Fran¢ais d’Education pour la
Santé, smr24

TABAGISME

® Le tabac. Pourquoi et comment
g’en passer..., brochure, Mutualité
francaise, ast43

@ Opération Espace sans fumée,
feuillet+badge, Département de
Santé Communautaire Québec, ast44
® Fiches tabae, 10 fiches,
Observatoire de Santé en Hainaut,
astdb

® Toujours plus nombreux & tourner
le dos a la cigarette, affiche, Ligue
Cardiologique Belge, ast46

VACCINATION
@ 1 Belge sur 5 devrait &tre vacciné
contre la grippe, affiche,

Communauté francaise de Belgique -
APB - SSMG, vac22

LIVRES

ACCIDENT DE TRAVAIL

@ DE LANGE H., Statistiques
accidents travail et maladies
professionnelles, Anpat, 1988, 36p.,
act02

ADOLESCENT
® Parents et adolescents une relation

& inventer, Prospective Jeunesse -
CNAJ, 1988, 124p, vij12

ALCOOLISME

® CRAPLET M., Alcool et
descendance, CNDCA, 1988 30p.,
asal3

@ Alcool et religions, CNDA, 1985,
200p, , asald

ALIMENTATION

® Manger autrement, Facultés
Univers.N-D de la Paix Namur, 1988,
60, , ali82

CANCER

® de THE G. et HUBERT A., Modes
de vie et cancers, R.Laffont, 1988,
258, 89fT, peald
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epuis plusieurs années, les

D éducateurs sanitaires
_ gsemblent aveir adopté un

profil bas. On ne compte plus ies
campagnes pseudo-publicitaires avee
personnages souriant de toutes leurs
dents (non cariées); les
comportements favorables & la santé

sont présentés comme des poudres a

lessiver ou des candidats aux
€lections; les comportements néfastes
sont & peine suggérés de crainte de
“traumatiser le récepteur du
message”. La mode est parait-il au
positif, & Peuphorisant, & 1a
propagande douce. Cela serait plus
efficace...

Dans ce climat de bonne compagnie,
ol tout le monde il est beau, tout le
monde il est gentil, il était temps
qu'on en revienne aux salutaires
vertus de la trouille.

Une fois de plus le bon exemple nous
vient d'outre-Quiévrain avece cette
percutante affichette consacrée a
deux tueurs majeurs de notre temps,
le gros rouge et la petite clope.

“Alcool tabac - ¢a raccourcit la vie”.
Le message est clair,
scientifiquement fondé, mais surtout
il est illustré avec la plus grande
vigueur. En effet, seul un ignare ne
comprendra pas & la vue de cette
image-choc que ces deux poisons
peuvent &tre assimilés & un bourrean
prét & mettre des tétes sur le billot et
4 trancher. Exécution capitale ou
tabac/alcool, méme combat, en
quelque sorte.

11 ne fait pas de doute que I'intoxiqué
confronté & ce poster aura un salubre
sursaut de volonté, et se
débarrassera bien vite de ses
mortelles hauvaises habitudes. Et si
c’est au prix de I'un ou Pautre
cauchemar, tant pis!

Les sceptiques, les “modernes” ne
manqueront pas de hurler au viol des
consciences, et affirmeront que ce
genre de message éducatif nous
raméne vingt ans en arridre, &
I’époque oli une pédagogie efficace ne
se concevait pas sans raclée. Grave

Une affiche tranchante

erreur: en 1969, on ne coupait pas les
tétes 4 la hache en France, on
guillotinait!

Lfgue Nationale Frangaise contre le
cancer, I avenue Stephen Pichon,
75013 Paris. 1
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Sont attendues & cette conférence
environ 600 personnes: représentants
de divers organismes d’assurance-
maladie, de services de santé
nationaux, responsables politiques
dinstitutions nationales et
internationales, professionnels de la
santé, membres duniversités et
d’instituts de recherche,
représentants de groupe de self-
help,... Les travaux se dérouleront en
anglais et en allemand.

Pout-tout reniseignement, pour étre
tenu au:courant des.travaux © _ - -
préparatoires i cette conférence,
pour intervenir dansg ces travaux
préparatoires en suggérant des
questions intéressantes & traiter,

. g'adresser a: Dr. Johann Brunkhorst,

AOK Hamburg, Kaiser-Wilhelm-Str.
93, D-2000 Hamburg 38,
Tél.:{(40)34.10.5-2215,
Fax:(40)34.10.52274,
Telex:403620-A0KHH.. H

STOCKHOLM

La premiére conférence mondiale sur
la prévention des accidents se tiendra
a Stockholm du 17 au 20 septembre
1989, :

La conférence, dont le thame général
est "La Sécurité, un souci universel
et une responsabilité pour tous”, est
srganisée par divers organismes
suédois spécialisés en santé,
médecine sociale, etc.

Outre les séances de travail, sont

- prévus des animations touristiques,

ainsi qu'un programme de visites
pour les accompagnateurs.

En paralléle a cette manifestation se
tiendront plusieurs autres
conférences sur un aspect spécifique
de la prévention des accidents.”

Les 14 et 15 septembre 1989, auront
lieu des conférences sur la prévention
des accidents dans le cadre d'une
planification urbaine, les méthodes
d'intervention communautaire sur le
théme des accidents. Les 21 et 22
septembre seront traités les thémes
des accidents chez les personnes

agées (épidémiologie, prévention), les
programmes nationaux de prévention
des accidents - le role du secteur de la
santé, évaluation des programmes
communautaires sur les accidents, la
prévention des accidents chez 'enfant,
stratégies pour la prévention des
accidents sur les lieux de travail,

Pour informations complémentaires:
First World Conference on Accident
and Injury Prevention, c/o Stockholm
Convention Bureau, PO Box 6911,
5-10239 Stockholm, Sweden,

tel. 46.8.230990, telex 11556,

telefax 46.8.348441.

FORMATION

Le Centre Familial Formation de
Liége signale qu'il organise chaqué
année un cycle de formation d’aides
familiales, d’octobre & juin. Le
prochain cycle débutera en octobre
1989,

Les dix mois de formation
comprennent 500 heures de cours
théoriques et pratiques, 500 heures
de stages & domicile et 150 heures de
stages en institution.

Centre Familial (Responsable: Nicole
Simonis), rue Darchis 21
4000 Liage; T
t8l.: 041/23.47.26.

ADOLESCENTS -
EDUCATION [
POUR LA SANTE

VARSOVIE

La 2&me Conférence Eurcpéenne
d’Education pour la Santé se tiendra
& Varsovie du 7 au 9 juin 1990, sur le
théme de la “Communication avec les
jeunes”, Les organisateurs de cette

" conférence sont le Burean Européen

de 'Union Internationale
d’Education pour la Santé et les
différents organismes politiques
polonais chargés de la santé et de
Thygiéne.

Le but principal de cette conférence
est de présenter ou réviser des

ACTUALITES B

méthodes pour la promotion de la
santé aupras des jeunes de 1224 18
ans. Il g'agira également d’assurer 1a
continuité de la lére conférence. qui
g'était tenue & Madrid en 1987.

Les principaux sujets & aborder
seront : adolescence et santé (par
exemple, situation de sants,
assuétudes, Sida et relations
sexuelles), éducation pour la santé et
adolescents (par exemple, méthodes
comparatives et stratégies de
communication avec les jeunes,
méthodes de self-help), styles de vie
sains (résuitats de recherches sur le
comportement des jeunes en matidre
de sant¢, données d’une étude de
TOMS, réle de la promotion de la
santé & I'école, dans les organisations
de jeunesse, la famille, le milieu de
travail,...).

Diverses démonstrations seront réa-
lisées au cours de la conférence, avec
présentation de matériel (program-
mes d'ordinateur et matériel vidéo).
Un concours du meilleur matériel
vidéo sera également organisé.

Les langues officielles de la confé-
rence seront le polonais et 'anglais.

Pour de plus amples renseignements,
écrire & : Dr Cezary Korczak-
President of the Organizing
Committee 2nd European Conference
on Health Education, ul Karowa 31-
00-324 Warszawa, Poland.

A l'occasion de cette Conférence Eu-
ropéenne, est organisé un Concours
International Européen pour les éco-
les secondaires. Le but est de créer
un logiciel en relation avec un aspect
de 'éducation pour la santé s’adres-
sant spécifiquement aux jeunes.

Ce programime peut traiter, par
exemple, de : styles de vie et santé, —
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environnement et santé, vie scolaire
et santé, communauté et santé, etc.

11 doit eomporter divers aspects et
problémes de santé et leur influence
sur le comportement des jeunes ainsi
que la maniére dont ces questions
peuvent étre présentées a travers la
technologie comme mode de
communication.

Les écoles désireuses de participer
doivent présenter un programme soit
compréhensible par les jeunes de
chaque pays, soit uniquement en
anglais, soit réalisé spécifiquement
dans la langue du pays d'origine.

Dans chaque pays, les Membres de
TUnion sont invités & promouvoeir le
concours, & sélectionner les gagnants
pour chaque type de programme.
Pour les types 1 et 2, les prix
pourraient consister en un voyage &
Varsovie pour présenter les
programmes 2 la Conférence.

Il est souhaitable de prendre contact
avec : European Office of the IUHE,
¢/o Experimental Center for Health
Education, Via del Giochetto 4, 06100
Perugia, Italy, telefax : (075)4692067,
telex : 662078 UNIPG 1.

Enfin, ’0Office Régional Européen de
I'Union remettra au cours de la con-
férence un prix de 1000$ US récom-
pensant le meilleur projet de recher-
che sur le thdme “Communiquer avec
les jeunes en matiére de santé”.

Le projet doit concerner des jeunes
dont I'dge se situe entre 12 et 18 ans,
d’un ou plusieurs états membres de
la Région Eurcpéenne. 11 doit s’agir,
en outre, dune recherche originale,
bien documentée, menée durant la
période de janvier 1988 & décembre
1989.

Les personnes désireuses de présen-
ter un praojet doivent introduire un
dosgier comprenant;

- les noms, adresses et noms
d’organismes des promoteurs du
projet;

- une lettre résumant en moins de
200 mots le projet de recherche;

- une introduction expliquant le
champ d’action de Pétude, les sujets
détaillés de la recherche, sa
couverture géographique. Les
objectifs de I’étude doivent étre
clairement décrits;

- une partie méthodologique détaillée
{conception, étendue, sélection, copie
des sources d’'information, ete.);

- la présentation et les commentaires
des résultats (signification des
données et importance pour un
développement futur).

Le projet doit &tre écrit de maniére
claire et concise en anglais. La
participation suppose que le projet .
n’ait pas été publié ou ne soit pas en
cours de publication ailleurs.

11 doit comprendre un maximum de
6000 mots au total, remerciements et
références compris.

Les projets doivent parvenir & P'Office
Régional de P'UIES le 31 décembre au
plus tard, avec indication “Prix de
Recherche”. '

‘Le prix sera remis par un jury

d’experts internationaux.

The UTHE European Office, c/o
Centro Sperimentale per
VEducazione Sanitaria, Universita di
Perugia, C.P. 35 PG 3, Via del
Giochetto 6, 06100 Perugia, Italy.

EMPLOIS

Jean-Michel Demanet, 25 ans, rue de
Marchienne 60, 6418 Gozée,
Humanités Economiques, notions
dactylographie, informatique, gotits —,
pour la communication et (_/
Tinformation, 'aide sociale,

expérience professionnelle, recherche

un emploi valorisant, mais aussi

utile & la société, ce qui serait le cas
aupras d’une institution médicale
(ASBL d’'aide ou d'information
médicales, hopital, CPAS, etc.),

région de Bruxelles ou Charleroi de
préférence. Libre immédiatement.
Tél1.:071/51.68.06.

Renseignements pratiques :

Nom de Yorganisme :
Nom du responsable :
Adresse :
Téléphone:

nformations & publier:. =
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Les arrétés
du 8 novembre
(suite)

Encore une réaction & la nouvelle
réglementation en éducation pour la
santé que nous vous présentions
dans le numéro précédent. Elle nous
vient de la Fédération des
Institutions Médico-Sociales (FIMS).

“(...y Nous sommes nombreux & avoir
dénoncé le systéme antérieur & cet
égard et les messages dispersés, les
initiatives concurrentes et I'arbitraire
dans Voctroi des subsides anxquels
.celui-ci avait pu mener ainsi que la
multiplication inefficace des niveaux
qui prétendaient & sa coordination,

Aussi avons-nous plaidé avec d’'au-
tres pour une instance coordonna-
trice unique & cet effet et 1a fixation
de critéres objectifs de subventionne-
ment au niveau des programmes
d’action comme de recherche.

Le Ministre a tenu & partir de ce qui
existait et fonctionnait déja
valablement, dans ce domaine, pour
Taménager en un “réseau” plus
rationnel et structuré (...)

Le tout, sur base d’un budget “revalo-
risé” lui aussi :7 millions en ’81, 77
millions en *88, + 30 millions en ’89!

Un bon résean se met en place. Nous
lui souhaitons de bien fonctionner, &
T'usage de tous... au risque sinon de
tourner en circuit fermé 1”

(Extrait de FIMS Informations, n°7
du 15 décembre 1988) R

Revues

Le Bulletin d’Education du Patient
du mois de décembre 1988 publie 1a
premiére partie d’'un dossier consacré
a linformation du malade cancéreux.

Au sommaire de ce dossier: “La
qualité de vie du patient cancéreux”,
“La vérité chez le malade cancéreux
face 4 la recherche médicale”, “Pour
une information des enfants

r” ‘leucémiques et leurs parents”,

~—"%Choisir Pespoir: aide aux enfants
atteints de cancer et & leur famille”,
“Les soins palliatifs pour les patients
au stade terminal d'un cancer” et
“Cancers: du réle du personnel
soignant et des groupes d’entraide”.

Ce numéro comprend également un
article intitulé “Intégrer I’'Education
du Patient dans une campagne de
prévention: un exemple”, ainsi qu'un
texte apportant quelques éléments de
Téponse 4 'interrogation suivante:
“Quelles rentabilités pour I'Education
pour la santé?.

Bulletin d’Education du Patient,
volume 7 - numéro 4, décembre 1988,
Centre d’Education du Patient, av.
Thérasse I, 5180 Yvoir,

tél,: 081/42.22.08.

Au sommaire de 'excellente revue
“S8anté & Communauté” (n°10 -
décembre 1988):

Evolution de 'incidence de la
rougeole en Belgique (les données des
médecing-vigies mettent en évidence
une insuffisance de 1a couverture
vaccinale).

Intoxication accidentelle et
domestique au monoxyde de carbone
dans 'agglomération bruxelloise (une
étude portant sur 833 personnes,

- réalisée par le Cenire Anti-Poisons).

La couverture vaccinale
antitétanique dans la pratique de
médecine générale (résultats d'une
enquéte réalisée par les généralistes
de la région du Centre).

Santé & Communauté est en
principe réservé au corps médical. Si
vous n’étes pas médecin, vous pouvez
quand méme essayer d'en obtenir un
spécimen au Service Hygiéne et
Prévention du Ministére de la
Communauté frangaise -

Direction générale de la Santé, rue
Stevens 7, 1000 Bruxelles,

tél.: 02/518.1570-71. 1

Education pour
la santé dans les
pharmacies

Depuis quelques mois, les pharma-
ciens membres de ’APB (Association
Pharmaceutique Belge regroupant
les pharmaciens “privés”) se sentent
1a vocation dinformateurs, voire d'é-
ducateurs sanitaires. Fort bien: Les
pharmacies coopératives , membres .
de I'Office des Pharmacies coopéra-
tives de Belgique, agissent de méme
aujourd’hui comme dans le passé.
Elles viennent en effet de lancer une -
ambitieuse opération “santé”, une
grande campagne d’éducation pour la
santé qui s'étendra sur plusieurs
années.

Quelle campagne ?

Quatre thémes seront exploités’
chaque année, au moyen d’'une
affiche, d’un dépliant destiné au
grand public (disponible dans les
trois langues nationales, ce qui fera
plaisir & nos amis des Cantons de
I’'Est), et dun fascicule scientifique &
Yintention des pharmaciens et de
leurs assistants, un petit dossier
reprenant les données essentielles
relatives au sujet traité. ’

Au départ, Ophaco ne produira pas le
matériel, mais reprendra la
documentation mise au point par le
Servizio Informazione Educazione
Sanitaria (SIES) des Pharmacies
communales italiennes. :

Les deux premiers thémes

Pour commencer, “Hypertension et
diététique”. On est frappé en”’
regardant le dépliant par son -
caractére italien: raisin, salami,
chianti, ce ne sont pas des produits
typiqhiement belges! Pour le contenu,
rien & dire, c’est du solide, avec une
bonne documentation. -
Pour suivre, “La constipation”, qui
déerit les principaux remédes
(alimentation riche en fibres, exercice
physique, laxatifs doux de type
mucilage), et'attire aussi I'attention
sur trois constipations particulidres:
femme enceinte, nourrisson/enfant,
personnes agées, ’

Ophaco, chaussée de Mons 602, 1070
Bruxelles, t6l.:02/522.56.90. 1
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